7:00
/21.45

LUNEDI

ONDEMAND

| TRAINING SKILLS
| FUNCTIONALTRAINING

7:00
/21.45

i-FITNESS

ONDEMAND

| TRAINING SKILLS
 FUNCTIONALTRAINING

GIOVEDI VENERDI DOMENICA

2:00
/13.45

ONDEMAND ONDEMAND

ORARIO STRUTTURA:

Lunedi - Venerdi dalle 7.00 alle 22.00
Sabato dalle 9.00 alle 19.00
Domenica dalle 9.00 alle 14.00



